
Regulamin Turnieju Piłki Nożnej o Puchar Przewodniczącego Rady Nadzorczej
Poznańskiej Spółdzielni Mieszkaniowej „Winogrady”

Druga edycja

1. Organizatorem turnieju jest Poznańska Spółdzielnia Mieszkaniowa „Winogrady” w Poznaniu
(dalej:  „PSM”)  we  współpracy  z  Miastem  Poznań  -  XX  Liceum  Ogólnokształcącym
im. Konstantego Ildefonsa Gałczyńskiego w Poznaniu (dalej: „XX LO”).

2. Turniej odbędzie się w Poznaniu, na boisku trawiastym i boisku Orlik,  zlokalizowanych
w  Poznaniu,  na  os.  Wichrowe  Wzgórze  w  dniu  27  września  2025  roku,  w  godzinach
9:00-14:00. 

3. Turniej organizowany jest na terenie otwartym i ma charakter imprezy sportu powszechnego o
charakterze rekreacji ruchowej. Turniej jest wydarzeniem ogólnodostępnym i nieodpłatnym.

4. Celem Turnieju są:
1) promocja i popularyzacja piłki nożnej wśród mieszkańców Winograd i okolic,
2) umożliwienie rywalizacji sportowej oraz wyłonienie najlepszej drużyny,
3) propagowanie zdrowego stylu życia wśród mieszkańców.

5. Warunki uczestnictwa w turnieju:
1) w turnieju  udział  biorą  amatorskie  reprezentacje  piłkarskie  składające  się  z  tzw.

“dzikich drużyn”,
2) zgłoszenie  drużyny  drogą  mailową  (Załącznik  nr  4)  składa  kapitan  na  adres:

lo20_poznan@wp.pl
3) kompletne zgłoszenie do rozgrywek powinno zawierać:

a) nazwę drużyny,
b) imienną listę zawodników reprezentujących drużynę (maksymalnie 10 osób

wraz z zaznaczeniem kapitana drużyny odpowiedzialnego za drużynę),
c) wiek każdego z uczestników,
d) podpisana przez każdego z zawodników drużyny zgoda na 

udział/oświadczenie o zapoznaniu się z Regulaminem i zobowiązaniu do jego
przestrzegania, którego wzór stanowi załącznik nr 3 do Regulaminu.

e) Powyższa zgoda stanowiąca Załącznik nr 3 powinna zostać zeskanowana i 
przesłana wraz ze zgłoszeniem na adres: lo20_poznan@wp.pl

4) w  przypadku,  jeśli  któryś  z  tych  dokumentów  nie  został  przekazany  wraz  ze
zgłoszeniem,  kapitan  drużyny  zobowiązany  jest  dostarczyć  je  Organizatorowi
najpóźniej  przed  rozpoczęciem pierwszego  z  rozgrywanych  meczy,  pod  rygorem
wykluczenia danej drużyny z rozgrywek,

5) zgłoszenie do rozgrywek jest jednoznaczne z deklaracją przestrzegania regulaminu
i ustalonych przepisów gry w piłkę nożną,

6) rozgrywki mają charakter wyłącznie rekreacyjny,
7) drużyna  będzie  dopuszczoną  do  rozgrywek  po  spełnieniu  wszystkich  wymogów

organizacyjnych,
8) Organizator  zapewnia  udział  drużynom,  które  dostarczyły  zgłoszenia

do 22 września 2025 r. Zgłoszenia po tym terminie mogą nie zostać uwzględnione,
a drużyna może nie zostać dopuszczona do turnieju.

6. Rozgrywki
1) turniej rozgrywany będzie na boiskach sportowych przy XX LO,
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2) rozgrywki będą odbywały się w trzech kategoriach wiekowych:
a) I kategoria – od 18 do 40 lat
b) II kategoria – powyżej 40 lat

3) nawierzchnia boiska z tworzywa sztucznego lub trawiastego
4) wymiary bramek to 5m x 2m,
5) zawodnicy rozgrywają mecze piłką nr 4 lub 5 (w zależności od kategorii wiekowej –

decyduje sędzia),
6) obowiązywać będą przepisy gry w piłką nożną „bez spalonego”,
7) drużyny  rywalizują  w  6  osobowych  składach  (bramkarz  i  pięciu  zawodników

w polu),
8) w turnieju mogą brać udział drużyny mieszane,
9) zmiany odbywają się systemem hokejowym,
10) drużyny  biorące  udział  w  turnieju  powinny  posiadać  jednolite  stroje,  w  miarę

możliwości Organizator zapewni znaczniki.
7. Boisko

1) na “Orliku” obowiązuje gra w obuwiu przeznaczonym na nawierzchnię sztuczną,
zakaz gry w butach piłkarskich, tzw. „korkach”,

2) na boisku trawiastym możliwa jest gra w obuwiu przeznaczonym na boisko sztuczne
lub w korkach,

3) na  terenie  boiska  mogą  przebywać  jedynie  drużyny  rozgrywające  mecz  oraz
przedstawiciele Organizatora,

4) zawodnicy rezerwowi powinni znajdować się w miejscu wyznaczonym do zmian
rezerwowych.

8. Punktacja
1) drużynie za każdy mecz przyznawane są następujące punkty:

a) za zwycięstwo 3 punkty,
b) za remis 1 punkt,
c) za porażkę 0 punktów.

2) o kolejności miejsc poszczególnych drużyn w turnieju decydują kolejno:
a) liczba zdobytych punktów,
b) ogólny stosunek bramkowy ze wszystkich spotkań uzyskany przez drużynę,
c) przy identycznym stosunku bramkowym decyduje większa liczba strzelonych

goli.
9. Kary

1) żółta kartka - kara 2 minuty,
2) zawodnik, który otrzyma drugą żółtą kartkę w meczu otrzymuje kartkę czerwoną,
3) czerwona kartka - drużyna gra w niekompletnym składzie do końca meczu,
4) niesportowe zachowanie - wykluczenie zawodnika z turnieju,
5) gdy  drużyna  wycofa  się  z  turnieju  wyniki  tj.  punkty  i  bramki  z  jej  udziałem

są anulowane,
6) drużyna, która nie stawi się na mecz (10 min po godzinie rozpoczęcia), zostaje ukarana

walkowerem 3:0,
7) za nieprzestrzeganie przepisów gry grozi kara dyskwalifikacji z turnieju lub walkower,
8) karę orzeka sędzia lub Organizator,
9) zawodnicy nie mogą grać w okularach, łańcuszkach, obrączkach itp.
10) zawodnicy  biorący  udział  w  zawodach  powinni  posiadać  ze  sobą  dokument

potwierdzający ich tożsamość.



11) za  wszystkie  sprawy  formalne  dotyczące  drużyny  -  wymienione  w  powyższych
punktach regulaminu - odpowiedzialny jest kapitan.

10. Zasady gry
1) warunkiem  dopuszczenia  drużyny  do  meczu  jest  minimum  4  graczy

(3 w polu + bramkarz); w przypadku zmniejszenia liczby zawodników poniżej tej
liczby  np.  na  skutek  ukarania  jednego  lub  większej  liczby  zawodników z  danej
drużyny czerwoną kartką w rozumieniu ust. 9 pkt 3, drużyna nie może kontynuować
danego meczu,

2) jeżeli  dana  drużyna  zgłasza  w  swoim  składzie  zawodników  z  dwóch  kategorii
wiekowych, to zostanie ona przydzielona do I kategorii grupowej,

3) czas trwania meczu wynosi 2 x 10 min. (1 min przerwy między połowami) – może ulec
zmianie w zależności od liczby zgłoszonych drużyn,

4) podczas  wprowadzania  piłki  do gry,  przepisowa odległość  zawodnika przeciwnej
drużyny od piłki to 3 metry,

5) podczas wykonywania rzutu wolnego/sędziowskiego, przepisowa odległość od piłki
to 5 metrów,

6) w przypadku zagrania piłki  do własnego bramkarza,  piłka nie  może być złapana
w ręce tylko wybita nogą (kara za nieprawidłowe rozegranie to rzut wolny pośredni
z linii pola karnego),

7) bramkarz może chwytać piłkę rękoma tylko w polu karnym,
8) wznowienie gry przez bramkarza następuje poprzez wyrzut ręką lub wybicie piłki

nogą poza pole karne w czasie od momentu uzyskania możliwości wznowienia gry,
9) aut wykonuję się tylko i wyłącznie nogą z piłki stojącej,
10) z autu nie można bezpośrednio strzelić bramki,
11) wznowienie gry z autu następuje w czasie 5s od momentu uzyskania możliwości

wznowienia gry spoza boiska,
12) w przypadku  wykonania  niepoprawnie  czynności  wznowienia  gry,  aut  wykonuje

drużyna przeciwna z tego samego miejsca,
13) pozostałe wznowienia gry następują w czasie 5s od momentu uzyskania możliwości

wznowienia, chyba że sędzia spotkania zadecyduje inaczej,
14) gra wślizgami jest całkowicie zabroniona,
15) karą  za  wykonanie  wślizgu  jest  rzut  wolny  pośredni  dla  przeciwnika  z  miejsca

popełnienia przewinienia,
16) rzut karny wykonywany jest  z odległości 9 metrów od linii  bramkowej z punktu

na wprost bramki z wyznaczonej linii pola karnego,
17) kapitan jest jedyną osobą, która może prowadzić dyskusję z sędzią,
18) w  przypadkach  nie  ujętych  regulaminem,  obowiązują  przepisy  PZPN,

w sprawach spornych rozstrzyga sędzia.
11. Ochrona zdrowia uczestników turnieju

1) Organizator zapewnia wsparcie medyczne, niemniej nie ponosi odpowiedzialności
prawnej za stan zdrowia uczestników i udział w rozgrywkach osób chorych, a także za
powstałe  kontuzje  i  inne  zdarzenia  o  charakterze  losowym,  powstałe  w  trakcie
turnieju,



2) osoby biorące udział w rozgrywkach powinny poddać się wcześniej we własnym
zakresie badaniom lekarskim stwierdzającym ich dobry stan zdrowia umożliwiający
udział w turnieju.

12. Przetwarzanie danych osobowych
1) Administratorem  danych  osobowych  (ADO)  jest  Poznańska  Spółdzielnia

Mieszkaniowa  „Winogrady”  w  Poznaniu  oraz  Miasto  Poznań  -  XX  Liceum
Ogólnokształcące im. Konstantego Ildefonsa Gałczyńskiego w Poznaniu.

2) dane osobowe uczestnika turnieju przetwarzane będą w celu samego uczestnictwa
i promocji Turnieju Piłki Nożnej o Puchar Rady Nadzorczej PSM Winogrady zgodnie
z dobrowolnie wyrażoną zgodą z art. 6 ust. 1 lit. a RODO na:

a) przetwarzanie danych osobowych w postaci imienia, nazwiska, wieku oraz
wizerunku i ich publikacji na oficjalnej stronie internetowej ADO, WTvK (tj.
Winogradzkiej Telewizji Kablowej, będącej jednostką organizacyjną PSM),
portalu  społecznościowym  Facebook,  YouTube,  publikacji  w  prasie,
czy innych portalach,

b) nieodpłatne rozpowszechnianie wizerunku na podstawie art. 81 ust. 1 prawa
autorskiego,

c) wprowadza się Klauzulę informacyjną o przetwarzaniu danych osobowych
na podstawie RODO stanowiącą załącznik nr 1 i 2 do Regulaminu,

d) karty  zgłoszeniowe  z  danymi  z  Załącznika  nr  4  zostaną  usunięte  po
zakończeniu Turnieju, natomiast oświadczenia z załącznika nr 3 Regulaminu
przechowywane  będą  przez  okres  niezbędny  do  dochodzenia  roszczeń
i obrony praw.

13. Nagrody
1) najlepsze drużyny z miejsc I-III otrzymają pamiątkowe puchary,
2) wszyscy zawodnicy otrzymają dyplom uczestnictwa w turnieju,
3) zostanie wyłoniony: Król Strzelców oraz Najlepszy Bramkarz.

14. Postanowienia końcowe
1) na terenie, na którym organizowany będzie turniej zabrania się:

a) wnoszenia:
− broni lub innych niebezpiecznych przedmiotów, 
− materiałów wybuchowych, 
− wyrobów pirotechnicznych, 
− materiałów pożarowo niebezpiecznych, 
− napojów alkoholowych, 
− środków odurzających lub substancji psychotropowych;

b) przebywania  osób  pod  wpływem  alkoholu,  środków  odurzających
lub substancji psychotropowych;

2) każdy uczestnik turnieju zobowiązany jest stosować się do poleceń porządkowych
wydawanych przez Organizatora lub upoważnione przez niego osoby;

3) Organizatorzy  oświadczają,  że  wdrożyli  w ramach  swojej  działalności  Standardy
ochrony dzieci,

4) w  przypadku  dużego  zainteresowania  turniejem  liczba  drużyn  może  zostać
ograniczona  przez  Organizatora,  o  uczestnictwie  może  decydować  kolejność
nadesłanych zgłoszeń,  a  także mogą zostać  wprowadzone zmiany do puntu nr  9
Regulaminu,

5) do interpretacji powyższego regulaminu uprawniony jest jedynie Organizator,



6) Organizator  nie  ponosi  odpowiedzialności  za  rzeczy  pozostawione  i  zgubione
w  szatni/na  terenie  boiska  w  trakcie  trwania  turnieju.  Za  szkody  powstałe
w szatniach (w przypadku ich dostępności) odpowiada drużyna.



            Załącznik nr 1

Klauzula informacyjna

W związku z treścią art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia  2016 r.  w sprawie  ochrony osób fizycznych w związku z  przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogólne Rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016 r., str. 1, sprost.: Dz.
Urz.  UEL  127  z  23.05.2018  r.,  str.  2),  zwanego  dalej:  „Rozporządzenie”,   XX  Liceum
Ogólnokształcące im. Konstantego Ildefonsa Gałczyńskiego w Poznaniu informuje, że:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych (dalej:  „Administrator”), jest  XX Liceum
Ogólnokształcące im. Konstantego Ildefonsa Gałczyńskiego w Poznaniu.

2. Z  Administratorem  może  Pani/Pan  kontaktować  się  poprzez  adres  e-mail:
lo20_poznan@wp.pl lub  pisemnie  na  adres  korespondencyjny  XX  Liceum
Ogólnokształcącego im. Konstantego Ildefonsa Gałczyńskiego, os. Wichrowe Wzgórze 111,
61-349 Poznań.

3. Administrator wyznaczy inspektora ochrony danych, z którym może Pani/Pan kontaktować w
sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw związanych
z przetwarzaniem danych, poprzez adres e-mail:  iod6_mjo@um.poznan.pl lub pisemnie na
adres korespondencyjny administratora, wskazany w pkt 2 powyżej.

4. Pani/Pana dane osobowe w postaci wizerunku i głosu oraz imienia i nazwiska oraz wieku
pozyskane  przez  Administratora  będą  przetwarzane  na  podstawie  art.  6  ust.  1  lit.  a
Rozporządzenia tj. na podstawie udzielonej przez Pani/Pana zgody na przetwarzanie danych
osobowych w celu organizacji Turnieju Piki Nożnej o Puchar Rady Nadzorczej Poznańskiej
Spółdzielni Mieszkaniowej „Winogrady” w Poznaniu, w celu umieszczenia w materiałach
promocyjnych i informacyjnych Organizatora, podczas publicznych prezentacji na stronie
internetowej http://www.xxlopoznan.edu.pl/  oraz w Winogradzkiej Telewizji Kablowej.

5. Pani/Pana dane osobowe mogą zostać udostępnione na stronie http://www.xxlopoznan.edu.pl/
lub  kanałach  tematycznych  XX  Liceum  Ogólnokształcącego  im.  Konstantego  Ildefonsa
Gałczyńskiego oraz w Winogradzkiej Telewizji Kablowej.

6. Zebrane  Pani/Pana  dane  osobowe  w  postaci  wizerunku  i  głosu  oraz  imienia,  nazwiska
oraz wieku będą przetwarzane przez okres niezbędny do realizacji celu, o którym mowa
w pkt 4 powyżej, lub do czasu odwołania zgody, lub jej zmiany.

7. Przysługuje Pani/Panu prawo dostępu do treści Pani/Pana danych osobowych, prawo dania
ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia ich przetwarzania w przypadkach określonych w
Rozporządzeniu. Ponadto, przysługuje Pani/Panu prawo do przenoszenia tych danych.

8. W przypadku  uznania,  że  przetwarzanie  Pani/Pana  danych  osobowych narusza  przepisy
Rozporządzenia, przysługuje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony
Danych Osobowych.

9. Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, jednak niezbędny do realizacji celu,
w którym zostały zebrane.
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Załącznik nr 2

Klauzula informacyjna

W związku z treścią art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia  2016 r.  w sprawie  ochrony osób fizycznych w związku z  przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogólne Rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016 r., str. 1, sprost.: Dz.
Urz. UEL 127 z 23.05.2018 r., str. 2), zwanego dalej: „Rozporządzenie”, Poznańska Spółdzielnia
Mieszkaniowa „Winogrady” w Poznaniu informuje, że:

1. Administratorem  Pani/Pana  danych  osobowych  (dalej:  „Administrator”),  jest  Poznańska
Spółdzielnia Mieszkaniowa „Winogrady” z siedzibą w Poznaniu, Os. Przyjaźni 125 B, 61-686
Poznań.

2. Z  Administratorem  może  Pani/Pan  kontaktować  się  poprzez  adres  e-mail:
office@psmwinogrady.pl lub pisemnie na adres korespondencyjny Poznańskiej Spółdzielni
Mieszkaniowe „Winogrady”, Os. Przyjaźni 125 B, 61-686 Poznań.

3. Administrator wyznaczył inspektora ochrony danych, z którym może Pani/Pan kontaktować
w  sprawach  dotyczących  przetwarzania  danych  osobowych  oraz  korzystania  z  praw
związanych z przetwarzaniem danych, poprzez adres e-mail:   IOD@psmwinogrady.pl lub
pisemnie na adres korespondencyjny administratora, wskazany w pkt 2 powyżej.

4. Pani/Pana dane osobowe w postaci wizerunku i głosu oraz imienia, nazwiska oraz wieku
pozyskane  przez  Administratora  będą  przetwarzane  na  podstawie  art.  6  ust.  1  lit.  a
Rozporządzenia tj. na podstawie udzielonej przez Pani/Pana zgody na przetwarzanie danych
osobowych  w  celu  organizacji  Turnieju  Piki  Nożnej  o  Puchar  Przewodniczącego  Rady
Nadzorczej  Poznańskiej  Spółdzielni  Mieszkaniowej  „Winogrady”  w  Poznaniu,  w  celu
umieszczenia  w  materiałach  promocyjnych  i  informacyjnych  Organizatora,  podczas
publicznych  prezentacji  na  stronach  internetowych Organizatora  oraz  w  Winogradzkiej
Telewizji Kablowej.

5. Pani/Pana  dane  osobowe  mogą  zostać  udostępnione  na  stronie  www.psmwinogrady.pl
lub  kanałach  tematycznych  Poznańskiej  Spółdzielni  Mieszkaniowej  „Winogrady”
oraz w Winogradzkiej Telewizji Kablowej.

6. Zebrane Pani/Pana dane osobowe w postaci wizerunku i głosu oraz imienia i nazwiska będą
przetwarzane przez okres niezbędny do realizacji celu, o którym mowa w pkt 4 powyżej,
lub do czasu odwołania zgody, lub jej zmiany.

7. Przysługuje Pani/Panu prawo dostępu do treści Pani/Pana danych osobowych, prawo dania
ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia ich przetwarzania w przypadkach określonych w
Rozporządzeniu. Ponadto, przysługuje Pani/Panu prawo do przenoszenia tych danych.

8. W przypadku  uznania,  że  przetwarzanie  Pani/Pana  danych  osobowych narusza  przepisy
Rozporządzenia, przysługuje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony
Danych Osobowych.

9. Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, jednak niezbędny do realizacji celu,
w którym zostały zebrane.
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Poznań, dnia …………           Załącznik nr 3

ZGODA NA UDZIAŁ/OŚWIADCZENIE

Ja, niżej podpisany/podpisana …………………………….. oświadczam, że dobrowolnie zgłaszam
chęć udziału w Turnieju oraz, że zapoznałem/am się z Regulaminem Turnieju Piłki Nożnej o Puchar
Przewodniczącego  Rady  Nadzorczej  Poznańskiej  Spółdzielni  Mieszkaniowej  „Winogrady”
w Poznaniu i zobowiązuję się do stosowania się do jego treści. 

Jednocześnie  zapoznałem/am się  z  zasadami  i  celami  przetwarzania  moich  danych  osobowych
w związku z organizacją rzeczonego Turnieju i wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych
osobowych w postaci imienia, nazwiska, wieku oraz wizerunku i ich publikacji na oficjalnej stronie
internetowej ADO, WTvK (tj. Winogradzkiej Telewizji Kablowej, będącej jednostką organizacyjną
PSM, publikacji w prasie, czy innych portalach.

_________________

czytelny podpis uczestnika



Poznań, dnia …………           Załącznik nr 4

Zgłoszenie drużyny do rozgrywek w turnieju o Puchar Przewodniczącego Rady
Nadzorczej Poznańskiej Spółdzielni Mieszkaniowej „Winogrady”

Nazwa
drużyny
Lp. Imię Nazwisko Wiek

1. *

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

* Kapitan drużyny


